
Steckbrief:  Sarah

In welchem Jahr wurdest du geboren? 1984

Wie groß bist du? Ich bin 1,70 m groß 

Was ist dein Lieblingsessen: Ich mag Pizza

Welche Hobbies hast du? Meine Hobbies sind Shotokan Karate und der 
Siegerländer Bergbau.  

Welches Buch gefällt dir? Musashi (Yoshikawa Eiji)

Hast du eine Lieblingsserie oder einen Lieblingsfilm? Indiana Jones 

Was ist deine Lieblingsfarbe? blau

Was war dein liebstes Schulfach? Sport und Kunst

Welchen Beruf hast du? Bauingenieurin B.Sc.

Welchen Kyu/Dan hast du? 2. Dan

Wie alt warst du, als du mit Karate angefangen hast? 12 Jahre

Welche Kata magst du am liebsten? Nijushiho

Was gefällt dir beim Kindertraining am besten? 
Es ist schön, die Kinder ein Stück auf ihrem Karate-Weg zu begleiten 
und zu sehen, wie sie daran wachsen.


